
 
 
 
 
 

Info-Blatt zur Durchführung eines 24h-Sammelurins 

 
 
Zum Sammeln des Urins wird mind ein Urin-Sammelgefäß (max. 2000ml) benötigt. 

 

1. Entleeren Sie am Morgen nach dem Aufstehen die Blase in die Toilette. 

Notieren Sie Datum u. Uhrzeit auf dem beigefügten Etikett. 

 

2. Ab dem nächsten Urin geben Sie diesen bitte in die Sammelflasche. 

Falls Zugabe von 10% Salzsäure erforderlich, geben Sie diese jetzt in die 

Sammelflasche und schwenken den Behälter. 

 

3. Sammeln Sie jeden weiteren Urin, auch bei Stuhlgang, und geben  

Sie diesen in die Sammelflasche. 

Verschließen Sie nach jeder Zugabe die Sammelflasche gut und schwenken 

Sie diese. 

 

4. Sollte mehr als ein Sammelbehälter gefüllt sein, bitte den Urin durch 

Umfüllen mischen. 

 

5. Gehen Sie am nächsten Tag zu der am Vortag notierten Uhrzeit auf die 

Toilette und sammeln Sie diesen Urin. Die Sammlung ist damit beendet. 

 

6. Lesen Sie die gesammelte Menge an der Skala auf der Sammelflasche ab 

und tragen diese auf dem Etikett ein. 
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Wichtig für die Arztpraxis 

 

• Untersuchungen, die angesäuerten Urin benötigen, finden Sie im 

Laborindex 

• Wir bitten darum, keine Sammelbehälter ins Labor zu schicken. Für die 

Laboruntersuchung bitte 2 Urinmonovetten befüllen und mit dem 

Namen beschriften 

• Urinmonovetten mit Laborauftrag und Angabe der Sammelmenge ins 

Labor senden 

Berner Str. 117 
60437 Frankfurt 
Tel: 069 – 669 003 900 
FAX: 069 – 669 003 940 
www.laborarztpraxis.de 

 


