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Probenentnahme aus der Mundschleimhaut fiir genetische Untersuchungen

Entnahme des Abstrichs nur mit diesem trockenen sterilen Abstrichtupfer.

Barcode aufkleben (falls vorhanden)
Name und Vorname angeben.

Anleitung:

1. Vergewissern Sie sich, dass der Patient ca. 30 Minuten lang keine Nahrung aufgenommen,
keinen Kaffeeoder Tee getrunken und nicht geraucht hat.

2. Vor Entnahme den Mund 2x mit Wasser ausspiilen.

3. Entnehmen Sie den sterilen Abstrichtupfer aus der Transportverpackung und reiben damit
30 Sekunden an jeder Wangenseite unter gelegentlichem Drehen des Tupfers kraftig lber die
Wangenschleimhaut des Patienten.

4. Uberfiihren Sie den Tupfer in die Transportverpackung.

5. Wiederholen Sie die Probenentnahme (Punkt 3 und 4) mit einem zweiten Abstrichtupfer und

tibersenden Sie die Proben umgehend an unser Labor.

Der Transport der Proben erfolgt zusammen mit dem ausgefiillten Auftragsformular und der geneti-

schen Einverstandniserkldrung mit dem Fahrdienst oder auf dem Postweg.

Da der Test auf Nukleinsdure-Ebene durchgefiihrt wird, bedarf es wahrend des Transportes keiner besonde-
ren VorsichtsmaBnahmen. Beachten Sie jedoch, dass, besonders bei heiBer Witterung, ein Transport liber
mehrere Tage (z.B. ein Wochenende) vermieden werden sollte. Bewahren Sie gegebenenfalls die Probe im
Kiihlschrank auf, bis ein ziigiger Transport gewahrleistet ist.
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